
Выписка из ОП МАОУ НОШ №7 города Южно-Сахалинска 
3.2. План внеурочной деятельности 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 
частью образовательной деятельности. ОО предоставляет возможность выбора широкого 
спектра занятий, направленных на развитие обучающихся: 

− курсы, занятия патриотической, гражданско-патриотической, военно-патриотической, 
краеведческой, историко-культурной направленности: «Юнармия», «Краеведение; 

− курсы, занятия духовно-нравственной направленности по религиозным культурам 
народов России, основам духовно-нравственной культуры народов России, духовно-
историческому краеведению: «Разговоры о важном»; 

− курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, просветительской 
направленности: «Логика и алгоритмика», «Функциональная грамотность»; «Проектно-
исследовательская деятельность», «Раскрываем секреты письма», «Здравствуй, искусственный 
интеллект»; 

− курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов и 
жанров: «Театр»; «Хоровое пение»; 

− курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности: «Спортивный клуб 
Олимп». 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 
ОП с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 
деятельности из перечня, предлагаемого ОО. Осуществляется в формах, отличных от урочной 
(экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-
полезных практик и иные формы). Формы организации образовательной деятельности, 
чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации ОП определяет ОО. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 
определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию ОП . 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной 
деятельности для обучающихся при освоении ими ОП с учётом образовательных потребностей 
и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, возможностей ОО. Недельный объём внеурочной деятельности не более 10 часов. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 
возможности организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта).  

Для проведения мероприятия и занятий по курсам внеурочной деятельности допускается 
комплектование групп как из обучающихся одного класса, параллели классов, так и 
обучающихся разных возрастов. 

Комплектование групп обучающихся по каждому курсу внеурочной деятельности 
осуществляется на основе выбора родителей (законных представителей) обучающихся с учётом 
мнения обучающегося приказом директора ОО ежегодно на первой неделе учебного года.  

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания 
уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 30-40 минут. 

Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания 
результатов освоения курса.  

Освоение программ курсов внеурочной деятельности сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся по бинарной системе оценивания. «Зачёт», «незачёт» выставляется по 
результатам учебного года. 

Примечание: в 1 классе курсы внеурочной деятельности «Здравствуй, искусственный 
интеллект» и Проектно-исследовательская деятельность реализуются в 3-4 четвертях. 

Во 2 классе курс внеурочной деятельности «Здравствуй, искусственный интеллект» 
реализуется в 1-2 четвертях. 

 

 



Количество часов в неделю 

№ Внеурочная деятельность Форма 1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 
1.  Курс внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 
Встреча 1 1 1 1 

2.  Курс внеурочной деятельности «Основы 
логики и алгоритмики» 

Кружок - - 1 1 

3.  Курс внеурочной деятельности 
«Спортивный клуб «Олимп» 

Клуб 1 1 1 1 

4.  Курс внеурочной деятельности 
«Функциональная грамотность» 

Кружок 1 1 1 1 

5.  Курс внеурочной деятельности 
«Краеведение» 

Кружок - 1 1 1 

6.  Курс внеурочной деятельности 
«Юнармия» 

Объединение - - 1 1 

7.  Курс внеурочной деятельности 
«Здравствуй, искусственный интеллект» 

Научное 
общество 1 1 - - 

8.  Курс внеурочной деятельности «Театр» Объединение 1 1 1 1 

9.  Курс внеурочной деятельности 
«Раскрываем секреты текста» 

Практика - 1 1 1 

10.  Курс внеурочной деятельности. 
Проектно-исследовательская 
деятельность  

Научное 
общество 1 1 1 1 

11.  Курс внеурочной деятельности «Хоровое 
пение» 

Объединение 1 1 1 1 

Всего: 7 9 10 10 

Количество часов в год, за весь период обучения 
№ 

Внеурочная деятельность Форма 1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

В
се

го
 

1.  Курс внеурочной деятельности 
«Разговоры о важном» 

Встреча 32 33 33 33 131 

2.  Курс внеурочной деятельности 
«Основы логики и алгоритмики» 

Кружок - - 33 33 66 

3.  Курс внеурочной деятельности 
«Спортивный клуб «Олимп» 

Клуб 32 33 33 98 

4.  Курс внеурочной деятельности 
«Функциональная грамотность» 

Кружок 32 33 33 33 131 

5.  Курс внеурочной деятельности 
«Краеведение» 

Кружок - 33 33 

6.  Курс внеурочной деятельности 
«Юнармия» 

Объединение - - 33 33 

7.  Курс внеурочной деятельности 
«Здравствуй, искусственный 
интеллект» 

Научное 
общество 16 16 - - 32 

8.  Курс внеурочной деятельности «Театр» Объединение 33 33 
9.  Курс внеурочной деятельности 

«Раскрываем секреты текста» 
Практика - 33 33 33 99 

10.  Курс внеурочной деятельности. 
Проектно-исследовательская 
деятельность  

Научное 
общество 16 33 33 82 

11.  Курс внеурочной деятельности 
«Хоровое пение» 

Объединение 32 32 

Всего: 770 
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