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Модель обучения с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (далее Модель) в МАОУ НОШ 

№7 города Южно – Сахалинска выстроена в соответствии с выбором родителей (законных представителей) формы дистанционного обучения.  
Модель учитывает технические возможности обучающегося, Методические рекомендации по рациональной организации занятий с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий Министерства просвещения Российской Федерации, 
Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Институт возрастной физиологии Российской академии образования». 

В удобное время. 
В удобном темпе. 

А 
И 
С 
 
С 
Г 
О 

А 
И 
С 
 
С 
Г 
О 

Учебники, справочники 

Дидактические материалы 

Платформа Core 

медиафайлы 

изображения 

упражнения 

задания и тесты 

Режим «Здесь и сейчас» 
1 раз в неделю 

Zoom 

рефлексия 

Учи.ру 

ЯКласс 



 
Характеристика «Пакетное решение» Режим офлайн Смешанная форма 

офлайн+онлайн 
Понятие Родитель приходит в школу за «пакетом» 

заданий для ребенка, приносит 
выполненные задания и получает новый 
«пакет». 

Получение знаний с использованием 
интерактивных учебных материалов, 
которые содержат инструкции, 
учебный контент (видео, текст, 
рисунки), самопроверку, ссылки и т.д. 
 

В режим офлайн обучения 
встраивается онлайн обучение 
(онлайн-урок) 2 онлайн-урока в 
течении недели, остальные уроки в 
режиме офлайн. 
Онлайн. Получение знаний и навыков 
при помощи компьютера или другого 
гаджета, подключенного к интернету в 
режиме. Живое общения с учителем 
через современный сервис для 
проведения онлайн конференций с 
помощью компьютера Zoom. 

Технические 
условия 

Условия отсутствуют.  
Нет ПК  (ноутбука, планшета), нет 
Интернета. 

Наличие ПК (ноутбука, планшета)  с 
доступом к сети Интернет;  
− минимальный набор ПО Microsoft 
Office (Word ); 
 − интернет браузер. 

Наличие ПК (ноутбука, планшета) с 
доступом к сети Интернет; 
 − интернет браузер; 
− наличие видеокамеры и микрофона;  
− высокая пропускная способность 
канала связи (от 10 Мб/с). 

Особенности Можно работать по собственному 
графику. 

Урок ограничен по времени: зо минут. 
К следующему уроку возможно 
приступить по собственному графику. 

Во время проведения онлайн урока 
действует правило «здесь и сейчас». 

Передача 
заданий. 

Школа. Пятница. Подготовленный 
учителем пакет заданий на неделю. АИС «Сетевой город. Образование» Ссылка на урок. 

Получение 
данных 

Школа. Пятница. Пакет выполненных 
заданий за неделю. Платформа Сore. Якласс, ЯндексУчебник. 

Использование 
электронных 
образовательных 
ресурсовресурсов 

- Якласс, ЯндексУчебник, РЭШ, Учи.ру 



Консультации 
для детей 

Очные консультации в малых группах до 
15 человек, продолжительность занятия 
30 минут. По графику и предварительной 
договорённости. 

Очные и дистанционные консультации по учебным предметам по графику. 
Очные консультации в малых группах до 15 человек, продолжительность 
занятия 30 минут. По графику и предварительной договорённости. 

Консультации 
для родителей 

По предварительной договорённости с 
учителем. 

Очные консультации по предварительной договорённости с учителем. 
Онлайн консультации по графику. 

 
В смешанном режиме онлайн + офлайн обучались 618 обучающихся, офлайн – 71 человек, «пакетное» - 30 человека. 
 



СВОДНОЕ РАСПИСАНИЕ 
 

 

 
 
 
 
 
 

 


