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Внеурочная деятельность: «Истоки»

• Курс «ИСТОКИ» является одним из базисных курсов на основе
системного подхода.

• Курс предназначен для преподавания в 1 –4-м классах начальной
школы.

• Преемственность создает необходимые условия для внутренней
целостности и завершенности курса «ИСТОКИ» в рамках
начальной школы.

• В 1-м классе дети приходят к пониманию значения Истоков.
Система духовно-нравственных ценностей формируется на основе
системообразующих категорий Слово, Образ и Книга, которые дают
представление о Мире: мире внешнем (социокультурная среда
развития) и мире внутреннем (духовно-нравственном).



С сентября  2019 в 1 А классе МАОУ НОШ №7 реализуется 
программа «Истоки.

Реализации программы: «Истоки»



Реализация программы курса внеурочной деятельности
«Истоки» предусматривала формирование УУД и направлена на
обеспечение системно-деятельностного подхода, положенного в
основу Стандарта, призванного способствовать реализации
развивающего потенциала учеников, развитию системы УУД,
выступающей как инвариантная основа образовательного
процесса и обеспечивающей школьникам умение учиться, а также
способность к саморазвитию и самосовершенствованию.

Реализации программы: «Истоки»



• На занятиях использовались фронтальные,
групповые, парные формы работы.

• В содержании занятий сочетались научные
сведения, социокультурный опыт прошлых
поколений и их практическое преломление в
жизненном опыте учащихся. Раскрытие категорий
идёт только на позитивном материале.

Реализации программы: «Истоки»



На занятиях проводились беседы, анализировались ситуации,
обсуждались просмотренные презентации и видео фрагменты,
выполнялись рисунки на заданную тему, анкетирование,
инсценировка ситуаций.

Реализации программы: «Истоки»



Реализации программы: «Истоки»
• Во время изучения темы «Золотое сердечко», было проведено 

анкетирование учащихся.

• Целью анкетирования было выявление уровня нравственных качеств 
учащихся.

• Анкетирование показало, что большинство учащихся 1 А класса 
успешно осваивают социальные навыки и нормы поведения, применяют 
полученные знания в добрых делах и поступках. 



Реализации программы: «Истоки»

• Игровые формы работы, для усвоения материала



Реализации программы: «Истоки»

• Инсценировка сказок;
• Анализ нравственных поступков и ситуаций в сюжетной 

линии сказок 



Реализации программы: «Истоки»
• Во время изучения темы «Родной край», была использована

групповая форма работы.
• Целью данного занятия, было изучение культуры своего края.
• В группах ребята знакомились с материалами связанными с

памятниками культуры, животным и растительным миром,
интересными факты о родном крае.

• В конце занятия, каждая группа делилась полученными
знаниями и таким образом сложилась целостная картина о
родном крае.



Реализации программы: «Истоки»
• Выполнение рисунков по заданной теме



Реализации программы: «Истоки»
• Моделирование жизненных ситуаций;
• Анализ жизненных ситуаций;
• Поиск решения выхода из различных жизненных ситуаций
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